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Ежедневное меню
6р М06Р£ОШ №21 В.Л. Кривоус

СОШ №21 Ш  .;:__1 £ д £21  ~ _____ Г , - * ' } _____________________,  _  .  _ —.Л к ' Л А  г. Бепорецк
Зав тр а к. Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4 кл асс, О В ^Зщ ^ М &п

\  \\'-Л "ЧиЧЛч. "̂025600‘У0" >
Каш а м анная м о л о чн ая 150гр

С ы рни ки  из тв о р о га  с со усо м  м о ло чн ы м БО/ЗОгр

Какао с м о ло ко м 200гр

Б уте р б р о д  с м асл о м 5 0 /Ю гр

Й огурт 2 0 0 гр

О б е д . Л ь го тн о е  п и та н и е  1-4  к л асс, О В З
С ал ат из м о ркови бОгр

Суп кр естьян ски й  с крупой  (пш ен о) со см етано й 200/5гр

К а р то ф е л ь  туш е н н ы й  с кур и н ы м  ф иле 140гр

Н ап и ток яб л о чн ы й 200гр

Хлеб пш е н и чн ы й  д ля д е тско го  питания б5гр

Хлеб  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  д ля д е тско го  питания 40гр

За в тр а к . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы
Каш а м анная м о ло чная 2 0 0/5 гр

С ы р н и ки  из тв о р о га  с со усо м  м о л о чн ы м 6 0 /30 гр

Какао с м о л о ко м 200гр

Б уте р б р о д  с м асл ом 5 0 /Ю гр

- '

О б ед . Р о д и те л ь ск а я  п л а та , О В З, и н в а л и д ы , м н о го д е тн ы е , 5 -1 1 к л а ссы

С а л ат из м о ркови 70гр

Суп кр естьян ски й  с крупой  (пш ен о) со см етано й 25 0/5 гр

К ар то ф е л ь  туш е н н ы й  с кур и н ы м  ф и ле 1б0гр

Н ап и то к яб л о чн ы й 200гр

Хлеб  п ш ен и чн ы й  д ля д е тско го  питания 70гр

Хлеб р ж а н о -п ш е н и ч н ы й  для д е тско го  питания 50гр




